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福岡県スポーツ少年団
 〒812-0852

 福岡市博多区東平尾公園２-１-４

 アクシオン福岡内

ＴＥＬ　 092-629-3535

ＦＡＸ 　092-629-3536

編集/福岡県リーダー会

福岡県スポーツ少年団リーダー会は現在1８人のメンバーで活動しています。

ウォーキングサッカーで
盛り上がろう！

ウォーキングサッカーは、文字どおり
歩いて行うサッカーのことです。

2011年にイギリスで55歳以上の高齢者
の健康増進のために開発され、2016年か
ら各地で体験会が行われるようになり、
世界に広まりました。

ルールも簡単で、独自にアレンジする
こともできます。子ども同志で実施して
も楽しく盛り上がりますが、保護者との
対抗戦や、世代間交流で高齢者の皆さん
とも一緒に楽しむこともできますよ！

日　 時：令和8年3月20日（金祝）～22日(日)
　　　　　 12時00分～受付
場　 所：福岡県立社会教育総合センター
  　　　   糟屋郡篠栗町大字金出3350-2
　   　　　　　 TEL．092-947-3511
参加者：スポーツ少年団登録団員で
　　　  　 　　　小学5年生～中学校3年生
内   容： ・講義 スポーツ少年団とは、リーダーとは
　　　　　　    　　スポーツ少年団と国際交流活動
            ・単位団で使えるレクリエーション実習
            ・みんなでダンス 　ジンギスカンダンス他
            ・すぐに使えるＡＣＰ実技講習
            ・ここが危ない！
　　　　　　　　　　危険予知トレーニング(KYT)
            ・ニュースポーツ体験
　　　　　　　　　　ウォーキングサッカーを楽しもう
　          ・体力を知ろう！運動適性テストⅡ測定会
参加料：小学生：4,390円　中学生4,540円
　　　　　（食事代５食分・シーツ代のみ）

申 　込：令和8年１月３０日（申込先：県スポ少事務局）

令和8年3月20日(金祝)～22日(日)に、篠栗町の社
会教育総合センターで、令和7年度福岡県スポーツ少
年団ジュニアリーダースクールを開催します。

福岡県ジュニアリーダースクールでは「レクリ
エーション実習」や、単位団のイベントなどで活用
できるジンギスカンダンスやジャンボリミッキーダ
ンス、キャンドルの集いの企画・運営や、運動的性
テストⅡ測定会を受け持ちます。

他にも危険予知トレーニング（ＫＹＴ）やＡＣＰ
も数多く取り入れた楽しいスクールです。

ジュニアリーダーの公認資格も取得できますの
で、誘い合わせて参加してくださいね！

運動適性テストⅡ測定会

 福岡県ジュニアリーダースクール

レクリエーション実習での大根抜き

ジュニアリーダースクールに参加して
沢山の友達をつくろう

メインベントのキャンドルの集い

福岡県ジュニアリーダースクールに参加して
チャレンジできる最高の単位団をつくろう



10月18日（土）19日（日）に、佐賀県の北山少

年自然の家において、九州ブロックリーダー研究

大会が開かれ、福岡県スポーツ少年団リーダー会

から、会長の坂本愛莉さんをはじめ、3人のリー

ダーを派遣しました。

1日目は「リーダー会員を増やすための取組は」

「ＡＣＰやレクリエーションを更に普及させるに

は」をテーマに、ディスカッションを行いまし

た。

2日目は、ウォーキングサッカー体験と各班対抗

でゲームを行いました。ウォーキングサッカー

は、子どもから高齢者まで男女を問わず、一緒に

楽しむことができる種目です。

みんな初体験で、最初は慣れないルールにとま

どっていましたが、すぐになじんでとても楽しく

盛り上がった体験会になりました。

宇美町リーダー会長の小西君は、ウォーキング

サッカーの交流ゲームでなんとＭＶＰに輝き、サ

ガン鳥栖のユニフォームをゲットしました。

ウォーキングサッカーは、福岡県リーダー研修

会やジュニアリーダースクールに取り入れて、広

めていきたいと思います。
ウォーキングサッカーでＭＶＰ
を獲得した小西雄大君

リーダー会に入ると国際交流や国内交流に参加するチャンスが巡ってきます。君もリーダー会に入ろう！
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九州ブロックリーダー研究大会
福岡県リーダー会から３名を派遣

君も福岡県リーダー会に入ろう！
只今！新規会員大募集中

福岡県スポーツ少年団リーダー会では、只今新規会員
を大募集しています。

現在は糟屋郡宇美町スポーツ少年団から9人、遠賀郡
水巻町からから8人、大野城市から1名の計18人が会員と
して活動しています。
対象は中学生以上のスポーツ少年団登録者でジュニア

リーダー以上の資格を持った団員です。
福岡県リーダー会の活動は、夏休みに開催されている

九州ブロックスポーツ少年団各種交流大会でのレクリ
エーションの担当や、1月に開催する福岡県リーダー研
修会の企画・運営また、3月に開催している福岡県ジュ
ニアリーダースクールの企画・運営を中心に行っていま
す。
リーダー会に入ると全国スポーツ少年大会に優先的に

派遣されます。また秋に開催される九州ブロックスポー
ツ少年団リーダー研究大会にも参加することができま
す。
定例会は原則月に1回、第3日曜日の11時からアクシオ

ン福岡で開催されていますので、一度見学に来てくださ
い。

定例会の様子。ジュニアリーダースクールのレクリ
エーション実習を企画しています。

リーダー会入会申請は

こちらから👇👇

福岡県リーダー研修会でも企画から運営まで頑
張っているリーダー会のメンバー
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